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UNANG MARKAHAN

BILANG NG
ARAW ARALIN NILALAMAN

5 1 Ang Simbolo sa Mapa

a 5 Ang Kinalalagyan ng Isang Lalawigan Ayon sa
Batayang Heograpiya

4 3 Ang mga Lalawigan at Bilang ng Populasyon sa Isang
Rehiyon

8 4 Ang mga Anyong Lupa at Anyong Tubig sa Pilipinas

PAMANTAYANG PANGNILALAMAN

Naipamamalas ang pang-unawa sa kinalalagyan ng
mga lalawigan sa rehiyong kinabibilangan ayon sa
katangiang heograpikal nito.

Naipamamalas ang pag-unawa sa rehiyon bilang
konseptong heograpikal upang mapahalagahan ang
sariling rehiyon gamit ang mapa at iba pang
kasanayang pangheograpiya.

PAMANTAYAN SA PAGGANAP

Nakapaglalarawan ng pisikal na
kapaligiran ng mga lalawigan sa
rehiyong kinabibilangan gamit ang mga
batayang impormasyon tungkol sa
direksiyon, lokasyon, populasyon at
paggamit ng mapa.

Nakalalahok sa pangangalaga ng mga
lalawigan bunga ng pakikibahagi sa
nasabing rehiyon.

Nagagamit ang kaalaman sa
kasanayang pangheograpikal sa
pagpapanukala ng mga solusyon sa
pangunahing problema o isyung
pangkapaligiran ng sariling pamayanan
bilang isang rehiyon.

PAMANTAYAN SA PAGKATUTO

YUNIT 1: ANG MGA LALAWIGAN SA AKING REHIYON

Naipapaliwanag ang kahulugan
ng mga simbolo na ginagamit sa
mapa sa tulong ng panuntunan.

Nakapagbabasa at
nakapagsasagawa ng
interpretasyon tungkol sa
kinalalagyan ng iba’t ibang
lalawigan sa rehiyon gamit ang
mga batayang heograpiya tulad
ng distansya at direksiyon.
Nailalarawan ang kinalalagyan
ng mga lalawigan ng sariling
rehiyon batay sa mga
nakapaligid dito gamit ang
pangunahing direksiyon.

Nailalarawan ang populasyon ng
iba’t ibang pamayanan sa
sariling lalawigan gamit ang bar
graph.

Naipaghahambing ang mga
lalawigan sa rehiyon ayon sa
dami ng populasyon gamit ang
mapa ng populasyon.

Nailalarawan ang iba’t ibang
lalawigan sa rehiyon ayon sa
mga katangiang pisikal at
pagkakakilanlang heograpikal
nito gamit ang mapang
topograpiya ng rehiyon.
Napaghahambing ang iba’t ibang
pangunahing anyong lupa at
anyong tubig ng iba’t ibang
lalawigan sa sariling rehiyon.
Natutukoy ang pagkakaugnay-
ugnay ng mga anyong tubig at
lupa sa mga lalawigan ng sariling
rehiyon.

Nakagagawa ng payak na mapa
na nagpapakita ng
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